
Yassa Poulet 9€

EST  1995

Le BREAK  13€

   SUPPLEMENTS

Riz parfumé            2€
 
Alocos                     2€50

2 brochettes           5€
 
Attiéké                    4€

RIZ Poisson  11€ RIZ Poulet     9€

  Plat au poulet braisé et sa sauce
d'oignons émincés, citronnés, caramélisés,

avec un peu de moutarde. 
Accompagnement : riz parfumé.

Saveurs du Sénégal

       Poulet avec sa sauce tomate à la pâte
d'arachide et ses légumes (pomme de
terre, carotte). Accompagnement : riz

parfumé.
Saveurs de la Côte d'Ivoire et, Mali et du

Sénégal.

MAFE Poulet  9€       

2 brochettes de bœuf marinées et 
épicées , accompagnées de riz

parfumé 
et de la sauce yassa (oignons émincés, 
citronnés, caramélisés, avec un peu de 

moutarde.

 Soya  9€     

  5 Ailes de poulet marinées, cuites
en friture, accompagnées de

semoule de manioc et sa sauce
aux oignons et tomates

soigneusement découpés en dés.
Saveurs de la Côte d'Ivoire.

Attiéké Poulet 11 €
2 brochettes de boeuf cuites au feu
de bois, accompagnées de semoule
de manioc et sa sauce aux oignons

et tomates soigneusement découpés
en dés.

Attiéké Boeuf 11€  

   Daurade royale fraîche, cuite en friture 
accompagnée de semoule de manioc et sa 

sauce aux oignons et tomates 
soigneusement découpés en dés.

Formule avec des allocos (bananes plantain) : 13 €
     Saveurs de la Côte d'Ivoire.

Attiéké Poisson 12€  

   Daurade royale fraîche, cuite en 
friture, accompagnée de riz 

parfumé et sa sauce aux oignons
et 

tomates soigneusement découpés 
en dés.

  Saveur du chef..

5 ailes de poulet marinés, cuites en 
friture, accompagnée d'un riz 

parfumé et sa sauce aux oignons et 
tomates soigneusement découpés

en 
dés.

2 brochettes de boeuf cuites au 
feu de bois, accompagnées de

riz 
parfumé et d'allocos avec sauce 

yassa et du poulet (cuisse) .

Menu KIRIKOU 5€
2 ailes de poulet accompagnées de riz 
parfumé de la sauce  aux oignons  non 

piquant + caprisun
servi uniquement aux enfants 

Vegan BREAK 9€
  Galette de pomme de terre cuite en 

friture, accompagnée de riz parfumé et 
ses bananes plantains frits et sa sauce 

Yassa (oignons émincés, citronnés, 
caramélisés, avec un peu de moutarde.)

   Saveur du chef.

PLATS

Brochettes boeuf 
alloco 11€

Une paire de brochettes de boeuf
cuites au feu de bois

accompagnées de bananes
plantain (aloco)

De la daurade royale fraiche marinée
cuite en friture accompagnée de

bananes plantain ( aloco)

Poisson alloco 11€

5 ailes de poulets cuites en friture 
accompagnées de bananes plantain

 Alloco Poulet 9€     

PLATS



19, Place Arnaud Bernard 31000 TOULOUSE
 

Surplace - A emporter- Livraison

CARTE

05 32 58 47 94

Cuisine Africaine de Qualité 
DESSERT EXOTIQUE

L A I T  C A I L L É  E T  M I L

Déguê / Tiakry                                        2€50

 BOISSONS EXOTIQUES   

I n f u s i o n  d e  F l e u r s  
d ' h i b i s c u s  s é c h é e s  e t  
s u c r é e ,  f a i t  m a i s o n .

Bissap                      2€50

VITA MALT    2€

GINGER BEER    2€

 BOISSONS CLASSIQUES

CANNETTES                   1€50

www.lebreaktoulouse.fr


